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主 催／東葛ＷＣ 090-3345-8750（古宮）  

開催日／５月３日(土)    

受 付／駅前広場(JR成田線 安食駅改札前) 

9：00～10：30 自由 

参加費／東葛 100円、CWA加盟団体 300円、その他 500円 

解 散／9㎞ 公園駐車場、11：30～13：30迄受付 

    14㎞ 駅前広場、 13：00～14：30迄受付 

コース／駅前広場～近隣公園～龍角寺～坂田ヶ池公園 

～下総松崎駅～豊年橋～駅前広場 

 

「房総のむら町並み」 

 

   

主 催／いちかわ歩 090-2737-9860(川田) 

開催日／５月４日(日） 

受 付／白妙公園（メトロ東西線 妙典駅 1分） 

8：30～9：00 団体後半自由 

参加費／いちかわ歩 100円、CWA加盟団体 300円、その他

500円 

解 散／8 ㎞ 12 時頃 南行徳公園(メトロ東西線南行徳

駅 5分) 

12 ㎞ 14 時 30 分迄 弁天公園(メトロ東西線行

徳駅 3分) 

コース／行徳駅前公園～アイネスト～いこいの広場～南 

行徳公園(8Kmゴール)～広尾防災公園 

 

 

 

 

主 催／ちば歩   090-8305-6601(日向) 

開催日／５月６日（火・祝） 

受 付／仲よし公園(JR稲毛駅 8分) 9:10～9:30 団体 

参加費／ちば歩無料、CWA加盟団体 300円、その他 500円 

解 散／12:30頃 通町公園(JR千葉駅 15分) 

コース／仲よし公園～小仲台城跡～千葉山～高品城跡～

千葉神社・通町公園 

 

 

主 催／船橋歩       090-7703-3782 

開催日／５月８日(木)   

受 付／上野公園西郷さん銅像前(京成線京成上野駅 3 分）

9時 00分～9時 30分受付後順次スタート 自由 

団体は 9時 30分スタート(6㎞コース) 

参加費／船橋歩無料、CWA加盟団体 300円、その他 500円 

解 散／6㎞ 12時まで根津駅(地下鉄千代田線) 

9㎞ 12時 30分まで日暮里駅(JR線、京成線) 

団体は 11時 30分頃到着予定 

コース／上野公園〜無縁坂〜菊坂〜一葉の旧居〜一葉終

焉の地〜6㎞/９㎞分岐（6㎞はゴールの根津駅へ）～新坂

（Ｓ坂）〜猫の家（鴎外・漱石旧居）〜鴎外記念館〜団子

坂〜日暮里駅 

 

 

主 催／北総歩 090-9231-6664（島） 

開催日／５月１０日（土）  

受 付／天沼弁天池公園（JR 総武線 船橋駅北口 5 分） 

9:15～9:30 団体 

参加費／北総歩 100円,CWA加盟団体 300円,その他 500円 

解 散／12 時 30 分頃 谷津バラ園前(京成線 谷津駅 5

分） 

コース／天沼弁天池公園～海老川～船橋大神宮～谷津干

潟入口～自然観察センター前～谷津バラ園前 

発行  千葉県ウオーキング協会（ＣＷＡ）   東総歩こう会・   船橋歩こう会 
 ちば歩こう会・  北総歩こう会・  いちかわ歩こう会・ 東葛ウォーキングクラブ 

ＨＰ http：//npocwa.c.ooco.jp/ 

毎月 1日発行   発行責任者 伊藤 隆之 ☎043-309-5606（CWA事務所） 

 

２０２５年４月 通算第７号 

エンジョイウオー

 

ウオーキングイベント情報 
 

チーバくん   

千葉県許諾 第 A2952－1 

号 

龍角寺から房総のむらへ          9/14㎞ 

へから房総のむら  22km/46km 

行徳の「バラ」観賞            8/12㎞ 

文豪が愛した坂道 6/9㎞ 

谷津干潟を巡る         8㎞ 

千葉開府 900年ウオーク 10㎞ 
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《Ｃリーグ》 

主 催／東総歩     080-5403-2042（海宝） 

開催日／５月１１日(日)    

受 付／銚子駅イベント広場(JR総武本線・成田線銚子駅 

改札口左側) 9:00～9:30 自由 

参加費／東総歩無料、CWA加盟団体 300円、その他 500円 

解 散／5km  11時ころ 海鹿島駅前 

    9km  12時ころ 外川駅前 

コース／銚子駅～観音駅～海鹿島駅（5km）～海岸 

犬吠埼灯台～犬吠駅～外川駅（9km） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催／北総歩   080-8453-0838（渡邊）  

開催日／５月１４日（水）  

受 付／桜田公園（JR東海道・横須賀線 新橋駅南改札烏

森口 3分） 9:15～9:30 団体 

参加費／北総歩 100円,CWA加盟団体 300円,その他 500円 

解 散／12時 20分頃 お台場海浜公園駅前(ゆりかもめ 

お台場海浜公園駅 0分・りんかい線 東京テレポ

ート駅 10分） 

コース／桜田公園～浜離宮恩賜庭園～旧芝離宮恩賜庭園

～埠頭公園～レインボーブリッジ芝浦口～レインボーブ

リッジ台場口～お台場海浜公園駅 

 

 

主 催／いちかわ歩 090-4958-2806(松田) 

開催日／５月１７日(土） 

受 付／中央広場（京葉線 葛西臨海公園駅 5分） 

 8：30～9：00 団体 

参加費／いちかわ歩 無料、CWA加盟団体 300円、 

  その他 500円 

解 散／12 時 30 分頃 西葛西子供の広場(メトロ東西線

西葛西駅 5分) 

コース／なぎさ公園～フラワーガーデン～新左近川親水 

公園～新長島川親水公園～わかくさ公園 

 

 

≪Ｃリーグ≫ 

主 催／船橋歩        090-7703-3782 

開催日／５月１８日(日)   

受 付／菅野駅（京成線）9時 00分～9時 30分 自由 

参加費／船橋歩 300円、CWA加盟団体 400円、 

その他 500円 

解 散／13時 30分まで 

江戸川堤防（京成線国府台駅 3分） 

コース／菅野駅～いちかわ文学の道～須和田公園～下総

国分寺～(6㎞/10㎞分岐)～じゅんさい池(10㎞)～野菊の

墓(10㎞)～里見公園(6㎞/10㎞合流)～江戸川堤防 

 

 

主 催／東葛ＷＣ  090-3345-8750（古宮）               

開催日／５月２１日(水)  

受 付／柴崎台中央公園(JR 常磐線天王台駅北口 6 分)  

9：00～10：00 自由 

参加費／東葛無料、CWA加盟団体 300円、その他 500円 

解 散／天王台西公園(JR常磐線 天王台駅南口 3分) 

12/28㎞コース共に 11：30～15：30迄受付 

コース／中央公園～大利根橋～取手緑地運動公園～戸田井橋

～栄橋～布佐駅前～浅間橋～曙橋～高野山新田～天王台西公

園 

 

 

主 催／北総歩  090-8725-1355（竹渕）  

開催日／５月２４日（土）  

受 付／梅郷駅西口公園(東武野田線 梅郷駅西口 2分) 

8:45～9:00 団体 

参加費／北総歩無料、CWA加盟団体 300円、その他 500円  

解 散／6 ㎞ 11 時頃 愛宕神社(東武野田線 愛宕駅 

8分） 

9 ㎞ 12 時 30 分頃 清水公園仁王門後広場  

(東武野田線 清水公園駅 8分) 

コース／梅郷駅西口公園～南部公民館～櫻木神社～須賀

神社～野田市郷土博物館～野田醤油発祥の地～愛宕神社

～旧花野井住宅～清水公園・金乗院 

 

 

主 催／ちば歩   080-3156-7482(田口) 

開催日／５月２５日（日）    

受 付／JR成田駅西口広場（JR成田線 成田駅西口） 

    8:55～9:15 団体 

参加費／ちば歩無料、CWA加盟団体 300円、その他 500円 

銚子電鉄に沿ってウオーク        ５／９km 

レインボーブリッジを歩いて渡ろう   8㎞ 

葛西緑道と水辺めぐり         9㎞ 

バラを愛でる 6/10㎞ 

手賀川から利根川へ           １２／２８km 

醬油の街を歩く・清水公園     6/9㎞ 

例会 成田緑道歩き        7/9㎞         
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解 散／12時 30分頃 JR成田駅西口 

コース／JR 成田駅西口広場～引地近隣公園～神宮寺公園

～中台運動公園野球場～JR成田駅西口 

 

 

主 催／東葛ＷＣ  090-3345-8750（古宮） 

開催日／５月２８日(水) 

受 付／両国駅広小路広場(JR総武線 両国駅西口観光案

内所先) 10：00～10：30 自由 

参加費／東葛 100円、CWA加盟団体 300円、その他 500円 

解 散／東武博物館前(東武スカイツリーライン 東向島

駅) 13：00～14：30迄受付 

コース／広小路広場～回向院～両国リバーテラス～      

隅田公園～郷土文化資料館～吉川英治旧居跡～向島百花

園～東武博物館前 

 

主 催／いちかわ歩 090-2645-6086(鈴木) 

開催日／５月３１日(土） 

受 付／千住大川端公園（京成本線 関屋駅・東武線 牛

田駅 7分）9：00～9：30 自由 

参加費／いちかわ歩 100円、CWA加盟団体 300円、 

  その他 500円 

解 散／7 ㎞ 13 時 00 分迄 東京スカイツリー横(東武

線・メトロ半蔵門線・京成線押上駅 5分) 

10㎞ 14時 30分迄 亀戸駅前 

コース／東白鬚公園～向島百花園～桜橋～東京スカイツ

リー(7㎞ゴール)～亀戸天神社 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

 

 

問い合わせ先  遠藤  090-2405-8353   

● 第 20回 CWA通常総会を開催しました  

2024年度事業・決算・未来検討委員会について報告・承 

認。2025年度事業・活動予算・定款一部変更・役員選任 

について審議・承認いただきました。 

新任理事は、仲俣袈裟夫・細川尚男・倉橋みつゑの 3名 

新任監事は三枝勝雄です。よろしくお願いします。 

（なお、退任役員は、理事中村建策・木村壽宏・山 

本利美・岩澤千代子、監事渡邊博史です）（敬称、略） 

●N様より、沢山の切手のご寄付を頂きました。有難う

ございます。 

 

●例会実施報告（2月分）  

・第 35回南房総フラワーマーチ 2月 15日（土）晴 

2月 16日（日） 晴一時雨 参加者 3010名     

距離 15日（北）35/20/12ｋｍ・16日（南）35/22/ 

12ｋｍ  

 
「南房総 FM マスコットも見送り」 

●Ｃリーグ達成者記念品に

ついて 2024年Ｃリーグは

107名の方が達成されまし

た。 

CWA 総会参加の方には総

会終了時に記念品を配布い

たしました。不参加者の方

には、所属加盟団体より例

会時等にて配布いたしま

す。 

   

 

問い合わせ先 海宝 080-5403-2042 

●2名の会員よりご寄付を頂きました。 

●例会実施報告 

・ひな祭りウオーク 3月 9日（日） 晴 

  参加者 144名  距離 5/9㎞ 

 階段で転倒し受傷する事例がありました。 

 階段等では足下に注意して下さい。  

 

 

問い合わせ先  090-7703-3782 

●匿名で 1名の方からご寄付を頂きました。ここに厚く御

礼申し上げます。 

 

【千葉県ウオーキング協会】 

 

【東総歩こう会】 

 

【船橋歩こう会】 

） 

 

 ＣＷＡ・加盟団体からのお知らせ 

    両国向島文学散歩                   ８km 

 

 

向島の花より団子            7/10㎞ 

㎞ 
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●例会報告 

・平日散歩/西船橋 2月 3日(月) 曇り  

参加者 95名  距離 6㎞/10㎞ 

・市場に行こうⅣ 2月 22日(土) 曇り  

参加者 50名  距離 9㎞ 

 

 

 問い合わせ先 佐藤 090-1507-6803 

        Email:chibahowalk@gmail.com 

●通常総会を開催しました 

2/22（土）開催の総会出席者は、会員・役員 48 名、書

面表決者 70名の合計 118名となり、総会の定足数（73名

以上）に達しているため総会は成立しました。事業、会計、

定款、役員人事、周年事業に関する「５報告議案、５協議

議案」について審議しました。すべての議案について、原

案通り承認いただきました。総会へのご協力ありがとうご

ざいました。 

●ねんりんピック岐阜大会の募集案内 

 10/18～10/21に開催されます。                                  

ちば歩は、千葉市在住の方を代表としてウオークラリー        

(５人１組)の参加(美濃市)を目指します。 

参加希望者は佐藤(090-1507-6803)に連絡願います。原則、

先着優先ですが、５人を超える場合は調整します。 

●３５周年記念海外ウオーク参加者募集 

台湾で、11/8(土)～１1/9（日）開催の 2DWに参加する会員 

の皆様の募集を 4/5（土）水回廊 W終了時から募集します。 

●新入会員 2名の方が入会されました。（敬称略） 

  C-2039  高橋 智江  習志野市 

  C-2040  鈴木 澄代  松戸市 

●例会実施報告（２月分）  

・小湊鐡道沿線ウオーク ２月８日(土) 晴  

参加者  94名 距離 10km  

 ・総会ウオーク ２月２２日（土） 晴 

    参加者 83名 距離 10km 

・「平日」観梅ウオーク ２月２７日(木) 晴   

 参加者  82名 距離 8/10㎞  

 

 

問い合わせ先：青木（090-2320-4793） 

●２０２６年度行事(案)募集します。ご提案下さい。 

名所・旧跡・景色が良い等で歩いてみたいコース案を適

当な用紙に書いて、4/29(火)「第 22 回大正浪漫ウオーク

in手賀沼」の行事までに当会の役員にお渡し下さい。 

●２０２５年度 北総歩こう会定期総会開催の報告 

2 月 24 日(月・祝)に我孫子市民プラザホールにおいて

62 名の出席者で開催致しました。第 1 号議案から第 6 号

議案の全ての議案が満場一致で承認されました。 

規約の改定では当会の名称を北総ウオーキングクラブ

とすること(2026 年 1 月 1 日より使用する)、入会金の無

料化・家族会員会費の変更等が承認されました。 

役員改選では 10 名の理事の再任、2 名の新任及び 3 名

の退任並びに監査の新任が承認されました。 

総会後 2024年度年間完歩賞の表彰式を行いました。1月

からの新表彰制度では特別行事を除く行事でポイントカ

ードに押印し、最初10回・以後は20回ごとに表彰します。 

●例会実施報告(2月行事) 

・西白井の白鳥ウオーク２０２５ 2月 5日（水） 晴 

  参加者 146名(Ｃリーグ) 距離 6/13㎞  

・利根運河大師お遍路ウオーク 2月 9日（日） 晴 

  参加者 84名 距離 6/12㎞ 

・総会ウオーク我孫子の古墳や文人の足跡を訪ねる 

  2月 24日（月・祝）晴 参加者 107名 距離 9㎞ 

  

 

問い合わせ先 川田（090-2737-9860） 

●ご寄付を頂きました 

 会員の方（匿名ご希望）、２名様より「会の運営に役立

てて下さい」とご寄付を頂きました。 

 ありがとうございました。 

●新会員のご紹介 

 I-0706   小松 幸男 様 

 I-0707   上野 千恵 様 

 皆様よろしくお願い致します。 

 ３月１０日現在１４１名です。 

●例会実施報告 

・松戸の戦争遺跡と戸定邸の梅  2月 11日（火祝） 晴  

参加者 105名 距離 7㎞ 

・河津桜と歩輪ピック 3月 2日（日） 晴  

参加者 119名 距離 7～27㎞ 

 皆様よろしくお願い致します。 

 

 

問い合わせ先 古宮 090-3345-8750 

●お知らせ 

  通常総会に出席のできなかった会員の皆様、例会参加

時に申し出てください。 

●例会報告 

・ＴＸ線沿線リベンジ（流山おおたかの森～三郷中央）  

2月 26日（水） 晴れ 参加者 67名 距離 11㎞ 

・ＴＸ線沿線リベンジ（北千住～浅草寺境内） 

 3月 8日（土） 曇り 参加者 83名 距離 13㎞ 

        

【北総歩こう会】  

） 

 

【いちかわ歩こう会】 

） 

 

【東葛ウォーキングクラブ】 

） 

 

【ちば歩こう会】 

） 

 


