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 《Ｃリーグ》 

主 催／北総歩こう会    ☎04-7133-1589（平野） 

日 時／４月２９日（土・祝） 受付終了後順次スタート 

自由歩行 

３２ｋｍ ８時３０分～９時迄受付   

６/１０/１８ｋｍ  ９時～１０時迄受付 

集 合／手賀沼公園（ＪＲ常磐線 我孫子駅南口１０分） 

参加費／事前：500 円(4 月 15 日締切） 当日：800 円 

解 散／11 時～15 時 30 分迄 手賀沼公園 

コース／32ｋｍ：手賀沼一周+手賀川両岸、大正浪漫の各施

設を歩きます。18ｋｍ：手賀沼一周+大正浪漫の各施設を歩き

ます。10ｋｍ：手賀沼西側半周手賀大橋を渡り、大正浪漫の各

施設を歩きます。6ｋｍ：大正浪漫の各施設、手賀沼自然ふれ

あい緑道とハケの道を歩きます。 

○みどころ／風光明媚な手賀沼の眺めと水鳥の楽園、白樺

派の文学、歴史を訪ねてのウオーキングはいかがですか。今

年で 20 回目となる人気のコースです。 

 

 

主 催／東葛ＷⅭ   ������� 090-3345-8750（古宮） 

日 時／５月１日(月) 

     ８時３０分～９時３０分まで受付 

     受付け後順次スタートの自由歩行 

集 合／北柏ふるさと公園 

      常磐線北柏駅南口から徒歩７～１０分 

参加費／東葛会員１００円、その他一律３００円 

解 散／北柏ふるさと公園 

         １１時３０分～１４時までゴール受付 

○その他 １．本数に限りはありますがポール貸出し 

          ２．時間内であれば、２周（２０km）を認定   

 

 

主 催／いちかわ歩こう会 ������� 080－8020－1824（杉本） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時／５月３日(水祝） ８時３０分～９時（９時スタート）  

団体歩行 

集 合／宮前公園（JR武蔵野線 新八柱駅 徒歩５分） 

参加費／いちかわ歩１００円、  その他３００円  

解  散／１４時３０分頃 松戸駅西口デッキ（JR常磐線・

新京成線 松戸駅 徒歩１分） 

コース／宮前公園～国分川沿い～和名ヶ谷クリーンセンタ

ー内歩道～柿ノ木台公園（昼食・捺印）～千葉大学園芸学部

～戸定が丘歴史公園～坂川～松戸駅西口デッキ 

〇みどころ  国分川沿い遊歩道や和名ヶ谷クリーンセンタ

ー内遊歩道を歩き、２０世紀梨発祥の地２０世紀が丘の一角

柿ノ木台公園で昼食を取った後、千葉大学園芸学部や戸定

が丘歴史公園見学など見どころいっぱいのコースです。 

 

 

主 催／北総歩こう会   ������� 080-3431-4628 (宮﨑) 

日 時／５月4日(木) ９時１５分迄集合(9時～受付) 

    団体歩行(※昼食不要) 

集 合／清水市民の森（東武野田線清水公園駅 西口5 分） 

※集合場所にはトイレがありません。駅で済ませて

お集まり下さい 

参加費／北総歩会員 100 円・その他 300 円 

解 散／12 時頃 東武野田線 清水公園駅 東口広場（清

水公園駅 1 分） 

コ ース／清水市民の森～桜の里公園（WC）～上花輪歴史館

～郷土博物館（WC）～けやき公園～あじさい公園～清水公

園駅東口広場  

○みどころ／日本の調味料の「醤油」その醤油でも世界に名

だたる「キッコーマン」醤油を造り上げた「茂木氏」、「高梨氏」

そして醤油の町「野田」はそのあちらこちらに両氏の活躍の跡

が見受けられます。 

 

 

《Ｃリーグ》 

主 催／ちば歩こう会   ������� 090-8305-6601（日向） 
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国分川と戸定邸を歩く       １０ ㎞ 

第 20 回大正浪漫ウオーク in 手賀沼    6/10/18/32 km 

千葉開府 900 年に向けてのウオーク   １１ｋｍ 

 ふれあい・手賀湖畔でポール体験      １０/２０ km  
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日 時／５月６日(土) ９時３０分  団体歩行 

集 合／もみじ公園（JR外房線土気駅徒歩５分） 

参加費／会員 CWA 加盟団体 千葉市民 200 円・ 

その他３００円 

解 散／１４時頃・しいのき公園 

（JR外房線土気駅徒歩10分） 

コース／もみじ公園～創造の森公園～大椎城跡～昭和の森

公園(昼食)～土気城址～しいのき公園 

○みどころ 昭和の森付近に点在する中世の城郭跡を巡り

ます。 

 

 

主 催／北総歩こう会   ������� 090-8725-1355 (竹渕) 

日 時／５月１０日(水) ９時３０分迄集合(９時～受付)  

団体歩行 

集 合／運河水辺公園（東武野田線 運河駅西口 5 分） 

参加費／北総歩会員 100 円、その他 300 円 

解 散／7ｋｍ 11 時 30 分頃 柏の葉公園 （バス停：東大前 

 2 分柏駅西口行/江戸川台駅行） １１ｋｍ 14 時頃 

かしわのはらっぱ（TX 線柏の葉キャンパス駅 2 分） 

コ ース／運河水辺公園～東深井地区公園（キンラン・ギンラ

ン）～柏の葉公園（7ｋｍゴール・昼食）～こんぶくろ池（キンラ

ン）～１号近隣公園～かしわのはらっぱ 

○みどころ／キンラン・ギンランの可憐な花を観に「東深井地

区公園」と「こんぶくろ池」を訪ねます。綺麗な花が観られると

良いですね。緑豊かな自然の道、新興住宅街、高層ビル街と

変化の有るコースをお楽しみください。 

 

「こんぶくろ池」 

 

 

主 催／船橋歩こう会   ������� 090-7703-3782 

日 時／５月１２日(金)   ９時００分～１０時 

 自由歩行 受付後順次スタート 

集 合／おゆみの駅（京成千原線） 

参加費／全員無料 

解 散／１３時まで ちはら台駅（京成千原線） 

コース／おゆみの駅～春の道～鎌取コミュニティセンター～

緑区役所～夏の道～秋の道～冬の道(8 ㎞コース分岐)～か

ずさの道～ちはら台駅 

○みどころ おゆみ野にある四季それぞれを感じることが出

来る遊歩道を巡ります。 

 

 

主 催／東葛ＷⅭ   ������� 090-3345-8750（古宮） 

日 時／５月１３日(土) 

     ８時１５分～９時まで受付 

     受付け後順次スタートの自由歩行 

集 合／高柳駅東口付近 

    東武線高柳下車、改札前より案内あり 

参加費／東葛ＷⅭ会員無料、その他一律３００円 

解 散／１２km は運河駅改札前 

        １１時から１３時３０分までゴール受付 

      １７km は新京成線鎌ヶ谷大仏駅 

        改札前で１２時から１４時までゴール受付 

○その他 軽食の用意は各自で御検討ください 

 

 

主 催／東総歩こう会  ������� 080-5403-2042(海宝) 

日 時／５月１４日(日) ９時３０分～１０時  

団体歩行・自由歩行 

集 合／ＪＲ土気駅南口 

参加費／ＣＷＡ加盟団体 無料、その他 300 円 

解 散／１４時頃 ＪＲ土気駅 

コース／土気駅～あすみが丘～昭和の森公園～園内自由

散策～森入り口～宝ヶ台～土気駅 

○みどころ／土気駅から昭和の森までは団体で歩きます。

園内は自由歩行。東京ドーム２３個分の規模を誇る千葉市の

総合公園。展望台からは、九十九里平野と太平洋の水平線

が一望できます。駅～公園は往復団体歩行もあります。 

 

 

主 催／船橋歩こう会  ������� 090-7703-3782 

 

日 時／５月１６日(火)   ９時００分～９時３０分 

 自由歩行 受付後順次スタート 

 団体歩行 ９時３０分スタート  

集 合／天沼弁天池公園（ＪＲ総武線総武線船橋駅 徒歩 5

分） 

参加費／船歩会員無料、その他３００円 

解 散／１２時３０分まで天沼弁天池公園（ＪＲ総武線総武線

船橋駅 徒歩 5 分）団体歩行は１２時００分頃到着予定 

コース／天沼弁天池公園～船橋中央卸売市場～八栄橋～

夏見台近隣公園～中津川親水公園～行田公園～天沼弁天

キンラン・ギンランを訪ねて   ７／11 km 

土気・昭和の森散策コース     １０ km 

 おゆみ野四季の道を歩こう     ８／11 km 

平日散歩/船橋 ８ ｋｍ 

健康・三市をめぐる散策の道     １２／１７ ㎞ 
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池公園 

○みどころ 定番のコースで、船橋駅近郊の公園を巡ります。 

 

 

主 催／東葛ＷⅭ   ������� 090-3345-8750（古宮） 

日 時／５月１７日(水) 

    ８時３０分～９時１５分まで受付 

     受付け後順次スタートの自由歩行               

集 合／新柏駅 駅前広場 

        東武線新柏駅下車、徒歩２分 

参加費／東 葛 会 員 １ ０ ０ 円 、その他 ３ ０ ０ 円 

解 散／東武線増尾駅 

        １０時３０分～１２時３０分までゴール受付        

○その他 軽食の用意は各自で御検討ください   

 

 

主 催／北総歩こう会   ������� 080-5037-3095(鹿島) 

日 時／５月２０日(土) ９時迄集合(8時45分～受付) 

    団体歩行 

集 合／見田方遺跡公園（JR 武蔵野線 越谷レイクタウ

ン駅北口 2分） 

参加費／北総歩会員・ＣＷＡ加盟団体会員 無料、その他 

 300円 

解 散／10km 12 時頃 百代橋(太鼓橋)(東武伊勢崎線 

獨協大学前駅5分）13km 13時30分頃 氷川中

公園（東武伊勢崎線 草加駅4分） 

コ ース／見田方遺跡公園～東漸院～草加公園～三覚院～

蒲生の一里塚～百代橋（太鼓橋）(10km コース ゴール)～矢

立橋（太鼓橋）（昼食）～草加芭蕉庵（札場河岸公園）～東福

寺～氷川中公園 

○みどころ／市内最古の寺東漸院、三覚院を巡り、旧日光

街道千本松原とも呼ばれる石畳が敷かれた遊歩道（1.5km）を

歩いて江戸の風景を満喫頂きます。 

 

 

主 催／いちかわ歩こう会 ������� 090－2737－9860（川田）  

日 時／５月２１日(日）８時３０分～９時（９時スター

ト） 団体歩行 

集 合／どんぐり公園（JR 武蔵野線 船橋法典駅 徒歩

５分） 

参加費／ＣＷＡ加盟団体無料、その他３００円 

解  散／７㎞ １２時頃 さくら公園（東武線 新船橋駅４分） 

１１㎞ １４時３０分頃 天沼弁天池公園（JR総武線・東

武線 船橋駅 徒歩５分） 

コース／どんぐり公園～中山競馬場～熊野神社～馬頭観音

群～行田公園～飛ノ台史跡公園博物館～さくら公園（昼食）

～船橋中央卸売市場～天沼弁天池公園 

○みどころ 昨年度の市川の戦争遺跡に続き、本年度は船

橋の戦争遺跡を歩きます。中山競馬場・行田公園・熊野神社・

馬頭観音群・船橋中央卸売市場等、当時を偲んで歩きます。 

 

 

主 催／ちば歩こう会  �������  080-6543-8508（遠藤） 

日  時／５月２５日(木) ９時30分   団体歩行 

集 合／上総更級公園 

(JR内房線五井駅東口徒歩１５分） 

参加費／会員１００円 ・その他３００円 

解 散／１０㎞コース・１４時頃 上総更級公園 

   ５ｋｍコース・１１時頃 市民会館前バス停 

コース／上総更級公園～戸隠神社～上総国分寺跡(トイレ)

～市民会館前バス停～上総国分尼寺跡展示館(説明) ～国

分寺中央公園(昼食・トイレ)～五井緑道～上総更級公園 

○みどころ 上総国分寺跡と上総国分尼寺跡 

 
「上総国分寺跡」 

 

 

《Ｃリーグ》 

主 催／船橋歩こう会  �������  090-7703-3782 

日 時／５月２７日(土) ９時００分～９時３０分 

 自由歩行 受付後順次スタート 

集 合／鶴巻南公園(東京メトロ東西線 早稲田駅１番出口

(西船橋寄り) 徒歩３分) 

参加費／船歩１００円 ・その他３００円 

解 散／１４時３０分まで 千住大橋駅(京成線)  

コース／19 ㎞ 鶴巻南公園～都電早稲田～都電三ノ輪橋

～千住大橋駅 

 14㎞ 19㎞コースの内都電早稲田～都電向原まで

都電を利用 

11㎞ 19㎞コースの内都電早稲田～都電飛鳥山ま

で都電を利用 

8 ㎞ 19 ㎞コースの内都電早稲田～都電梶原まで

都電を利用 

○みどころ コース上の都電沿線にはバラが植栽されている

区間があり、これを巡りながら、沿線の名所も味わえるコース

ふれあい・中原防災公園と下田の杜  ７ｋｍ 

船橋の戦争遺跡を歩く   ７／１１㎞ 

都電とウオークでバラめぐり ８／１１／１４／１９ ㎞ 

旧日光街道の松並木を歩く    １０／１３ ｋｍ 

平日 W 楽々「市原歴史散策」        ５／１０ ｋｍ 
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です。肥後細川庭園、雑司ヶ谷鬼子母神堂、飛鳥山公園、あ

らかわ遊園、荒川自然公園、円通寺（吉展ちゃんの慰霊地蔵、

上野戦争の弾痕跡が残る黒門）、素盞雄神社、奥の細道・矢

立はじめの地）など見所満載です。 

都電の運賃は自己負担です。（1 回 170 円ですが、１日乗車

券は 400 円で車内でも販売しています。） 

 

 

主 催／東葛ＷⅭ   ������� 090-3345-8750（古宮） 

日 時／５月２８日(日) 

     ８時３０分～９時３０分まで受付  

     受付け後順次スタートの自由歩行 

集 合／流山中央公園 

     武蔵野線南流山駅下車、案内あり 

参加費／東葛会員無料、その他３００円 

解 散／運河駅改札前 

     １２時から１４時までゴール受付け      

○その他  軽食の用意は各自で御検討ください 

 

 

主 催／いちかわ歩こう会 ������� 090－1031－6318（矢田貝）  

日 時／５月２９日(月） ９時～９時３０分（９時３０分スタート） 

団体歩行 

集 合／カンナ公園（JR 武蔵野線 新八柱駅 徒歩７分） 

参加費／いちかわ歩１００円、  その他３００円 

解  散／１２時３０分頃  宮前公園（JR 武蔵野線 新八柱駅 

徒歩５分）  

コース／カンナ公園～さくら通り～ゆりの木通り～菖蒲公園～

金ケ作公園～けやき通り～国交省展示館～かぶと公園～宮

前公園 

○みどころ 常盤平団地は関東地方では最初にできた大規

模団地で、樹木を豊富に取り入れた企画が現在でも生かされ

ているので、ウオーキングに適した場所です。また国交省展

示館には国土に関する最新技術が分かり易く展示されており、

一見の価値があります。 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

【２月１８日（土）】 晴  参加者２０７０名 

北コース １２／２０ｋｍ 

絶好の好天に恵まれ予想を超えるウオーカーのご参加を

いただきました。受付開始の８時頃には参加者はまばらな状

況でしたが、次々と参加者が増えスタートの８時４５分には多く

のウオーカーの方にお待ちいただく状況になりました。２年間

の休止期間を経ての開催のためかウオーカーからは待ちわ

びた・楽しみにしていたとの声も聞かれ、開催者としては嬉し

い限りでした。コロナの影響もありブラスバンドやフラダンス等

はありませんでしたが、多くの市内幼稚園児や小中高校生の

参加により華やいだ明るい大会になりました。 

【２月１９日（日）】 曇り強風 参加者１３７７名 

南コース １２／２２ｋｍ 

 ２日目は、一転曇り空で強風波浪警報が出るという開催が危

ぶまれる天気となりましたが、気温が高く雨も降らないというこ

とで開催になりました。風は最強で２０ｍ／秒近くありテントや

バルーンを撤去してのスタート風景となりましたが、悪条件に

もかかわらず多くの方の参加を頂きました。ウオーキング中は

雨も降らずなんとか無事大会を終えることができました。荒天

のなかご参加いただいたウオーカー・大会関係者の方には

感謝の気持ちで一杯です。 

                         投稿  中村建策 

 

 
                「出発風景」 

第３３回南房総フラワーマーチ実施報告 

    健康・流山橋から玉葉橋へ         １６ km  

緑豊かな常盤平を歩く        ７ ｋｍ 


